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Préambule :

Le DSI est rendu obligatoire dans notre club par le code du sport. Il consiste a prévoir les moyens de prévention et de
secours dans le cadre des activités nautiques du Club Nautique du Marin. Le présent DSI est affiché sur le tableau
d’affichage réglementaire, consultable sur le site web du club et disponible a la demande au secrétariat. Il est modifiable
chaque fois qu’il en sera nécessaire par le Conseil d’Administration.

Il est mis en place dées que I'activité du club est effective. Il doit tenir compte des éléments suivant : type d’incident ou
d’accident, conditions météorologiques, niveau d’expertise et expérience de I'encadrant.

Le Responsable Technique Qualifié (RTQ) désigné, est réglementairement responsable pour les activités d’enseignement de
la voile dans la zone d’activité du Club Nautique du Marin et est I'élément central des procédures de prévention et de
sécurité. Ses fonctions, ainsi que I'autorité de prendre des décisions « utiles », lui sont donnés officiellement par le Conseil
d’Administration du Club Nautique du Marin, et les membres du bureau veillent a sa bonne exécution.

Le dispositif de surveillance et d’intervention concerne seulement les activités encadrées.

Les sorties non encadrées « en pratique libre » sont autorisées sous la propre responsabilité du pratiquant.

L’encadrement est effectué par un personnel rémunéré ou bénévole titulaire des qualifications requises. Ces qualifications
étant nombreuses et afin de ne pas étre limitatif, ce personnel est dénommé ci-aprés I'Encadrant.

Cette dénomination inclut le Brevet d’Etat d’Educateur Sportif premier et deuxieéme degrés (BEES) I'Entraineur FFVoile et le
Moniteur FFVoile, et les BPJEPS les plus communément employés au sein du Club Nautique du Marin. Cette liste n’est pas
limitative.

L’organisation et le bon déroulement de I'activité sont assurés par plusieurs Responsable Technique Qualifié (RTQ) dont la
liste est donnée en annexe.

I Installations :

A. Situation générale :

Le club Nautique du Marin est situé sur le front de mer, le long du boulevard Alégre. Les batiments ainsi que le
terrain sont propriétés de la commune. Les installations sont disposées sur deux zones distincts :

Une zone A située au lieudit Bassin qui regroupe :

Le premier (batiment principal) qui accueille un vestiaire :

Un hangar qui sert au stockage et rangement du matériel

Un container qui abrite un atelier et un local de rangement

Un modulaire pour I'accueil

Un modulaire qui fait office de salle de cours et de réunion

Un parking bateau pour la voile légére

Un parking bateau pour les plaisanciers

Un pontant sur pieux implantés

Un ponton mixte : une partie sur pieux implantés et I'autre partie flottante

OO0 ooo0o4goodg

Une mise a I’eau avec un ponton dédié

Une Zone B situé a I'extrémité de la plage du bourg qui regroupe :

[J  Un batiment en dur faisant office de lieu d’accueil et de local moniteur et qui abrite également des
toilettes : 1 toilette homme, 1 toilette femme et 1 toilette mixte

Un container qui abrite 3 vestiaires

Un container qui abrite un local de stockage de matériel et deux vestiaires

Un parking pour les dériveurs et catamaran de sport

Un abri ouvert faisant office de coin accueil et d’espace pour les cours en salle
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Sont installés sur le parking : 4 racks pour le rangement de Kayak et une cage pour le rangement des
gilets



B. Moyens de communications :

Le club possede :
e Un poste téléphonique fixe : 0596749248
e Un poste téléphonique mobile : 0696 263 343
e Un poste téléphonique dans le bureau : 0976 619 248
e Un poste téléphonique portable est attribué au Directeur au N° 0696331285
e Des moyens VHF : une VHF fixe située a I'accueil et chaque moniteur, les RTQ et le directeur et le
responsable des activités disposent d’'une VHF portable.

Matériels de sauvetage, de secours et d’assistance aux personnes :

Bateaux de sécurité :
Le club dispose de :

Nom Constructeur Longueur en Immatriculation | Motorisation
métre
AICHI Boston Whaler 5.08 FF517126 60CV
MOORINGS Dracius 3.96 FFB82605 15CV
CHABINE Dracius 3.96 FF779401 15¢v
BASSIN TORTUE Boston Whaler 4.05 FFB21603 15¢v
LA MARINE CREOLE Thélamon 7.60 FF696722 80 CV
MAI 1848 Boston Whaler 5.08 90 CV

En cas de nécessité le club peut étre amené a utiliser d’autres bateaux mis a sa disposition par les membres ou par
une personne extérieure au Club nautique (physique ou morale)

Pharmacie : une trousse de secours est disponible en permanence sur chacune des Zones d’activité : au secrétariat
pour la zone située bassin Tortue et dans le local accueil pour la zone située sur la plage du bourg.

Matériels de lutte contre I'incendie :
Les locaux sont équipés d’extincteurs adaptés et révisés annuellement par une entreprisehabilitée.

Contréle de sécurité :

Les visites de controle et de sécurité sont effectuées par la Ville propriétaire des locaux.

Pris en compte des conditions météo :
Le Directeur ou les RTQ en poste s’informe journellement de la météo. Elle est disposée surle tableau d’infos

généralesde la capitainerie ou consultable sur le site du club nautique du Marin ou sur le répondeur téléphonique
de Météo France. En cas de risques avérés (risque de tempéte ou cyclone notamment), elle est consultable en
permanence sur le tableau d’affichage du Club Nautique du Marin

Acces au club par les services de sécurité :
L’acces au club par les services de sécurité s’effectue par le portail principal.

Zones de navigations :

Acceés a la calede mise a I’eau :

Une calle de mise de mise a I’eau et la plage du club sont disponibles. Elles doivent étrepraticables a tout moment.

Chenal d’accés aux zones de navigation :

Compte tenu de la configuration de la baie les bateaux doivent emprunter les chenaux de navigation d’accés au
port et a la zonr technique. La navigation dans le chenal doit faire I'objet d’une surveillance toute particuliére des
moniteurs et entraineurs. A la premiére occasion possible, les bateaux doivent s’écarter du chenal pour naviguer
dans une zone plus sécurisée.



C. Zones d’évolution :

1. LesZones d’évolutions sont définies par le réeglement intérieur (article 3)

2. Cas particuliers : En cas de raid ou d’excursionsau-dela des zones définies a I’alinéa 1, vers la cote au vent etla
cote sous le vent, le dispositif est renforcé (moyens de communications, autonomie et éventuellement
moyens de sécuritésupplémentaires). Une navigation au-dela des zones de navigations habituelle est
soumises a I'accord du responsable des activités ou a défaut du directeur ou de toute autre personne

membre du conseil d’administration ou toute autre personne habilité par ce dernier.

. Fonctionnement général du club et prévention des accidents :

A. Période d’ouverture

Les horaires des activités son variables et peuvent étre consulté au secrétariat du club. Les moniteurs peuvent
consulter le programme des activités sur la plateforme dédiée. Une version Papier de leur emploi du temps leur
est remise en main propre ou par email.

B. Le Responsable technique qualifié ou de son adjoint :

En validant le DSI, Le responsable des activités et le directeur du club sont désignés en qualité de « Responsable
Technique qualifié Principal.Sur proposition du Directeur, le conseil d’administration désigne des Responsables
Technique Qualifié adjoint.

UnResponsableTechniquetitulaire désignésdoit étre présent sur le site dans lecadre d’un enseignement ou bien
d’un encadrement particulier ou a défaut, il doit rester joignable en permanence. Tous les moniteurs désignés en
qualité d’adjoint peuvent intervenir en I'absence du reste du personnel a condition de prévenir le responsable
technique Qualifié Principal

Les horaires des activités sont consultables par chaque encadrant sur une plateforme. Une version papier peut
leur étre remise a leur demande.

En cas d’absence du Responsable qualifié, il sera remplacé par un responsable technique adjoint ; En cas de
présence de plusieurs adjoints, c’est le plus expérimenté ou le plus agé qui sera chargé de la coordination
générale en cas d’incident ou d’accident. Le responsable Technique Qualifié en poste devra assurer, dans le cadre
des activité d’enseignement a la voile, la supervision desmoniteurs titulaires d’'un CQPIV (Certificat de
qualification Initiateur Voile) ou de tous autres diplomes qui nécessitent une supervision pour exercer |’activité
qu’il doit encadrer.

C. Activités pratiquées tout au long de I’'année :

e Cycles voile et Kayak scolaire (primaire et secondaire) et extrascolaire (groupes)

e Cession hebdomadaire ou stage moussaillon

e Stages d’initiation et de perfectionnement sur Optimist, dériveur, catamaran, bateau traditionnel, bateau
collectif, habitable, Kayak, avironorganisés tout au long de I'année.

e Des stages vacances : stage multi activités

e Entrailnements sportifs réservés aux membres et, sous convention aux coureurs extérieurs.

e Sortie Voile Loisir réservées aux membres et usagers occasionnels.

e Organisation de régates et de manifestations nautiques (journée promotionnelles, portes ouvertes etc.)

e Navigation libre encadrée sous surveillance passive

e Formation de cadre

D. Public accueilli

e  Pratiquants individuels permanents (sessions hebdomadaires)

e  Pratiquants individuels occasionnels (Cours particuliers, location, stages vacances)
e  Groupes extrascolaire (colonies de vacances, comités d’entreprise etc.)

e Solaires (primaires, secondaires)

e  Para scolaire (UNSS, USEP etc.)

e  Publics spécifiques (personnes a mobilité réduite, public rupture sociale etc.)



E. Surveillance générale des activités, condition d’encadrement des pratiquants et surveillance du plan d’eau :

Le Responsable Technique désigné est responsable de I'organisation de I'ensemble desactivités ou secteurs
d’activité dont il a la charge a I'exception des régates et manifestations nautiques.

Responsabilité du RTQ :

. Organisation des groupes et de I'attribution de leurs zones de navigation

. Affectations des moniteurs en fonction de leurs compétences

. Vérification et controle des effectifs et des horaires de départ et de retour au club
. Attribution les moyens de sécurité aux encadrants

. Autorisation et contrdle de la mise a I'eau et le départ vers les zones de navigation

. Décide du retour anticipé au club quand il I'’estime nécessaire
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. Observation du respect des consignes de sécurités en procédant a des vérifications a terre et sur I'eau

Effectifs maximum

Le nombre maximum d'embarcations ou planches a voile par enseignant est défini par le responsable technique
en fonction du niveau des pratiquants, des caractéristiques de l'activité enseignée, de la compétence de
I'enseignant, des conditions topographiques, climatiques et météorologiques, des embarcations utilisées et du
dispositif de surveillance et d'intervention. Dans tous les cas, ce nombre ne peut dépasser 15 embarcations par
enseignant. Si un groupe de pratiquants comprend plus de 3 enfants de moins de douze ans, ce nombre
maximum est fixé a 10 embarcations par enseignant. Si un groupe de pratiquants comprend plus de 3 enfants de
moins de huit ans, ce nombre maximum est fixé a 7 embarcations par enseignant.

Le nombre maximum de stagiaires par enseignant est fixé a un enseignant pourl0 stagiaires lorsque ceux-ci sont
agés entre six ans et huit ans et a un enseignant pour 6 stagiaires lorsque plus d’un d’entre eux est agé de moins
de six ans. Par ailleurs, I'encadrement de personnes a mobilité ou a motricité réduite (personnes avec handicap
moteur ou handicap mental) impose des conditions d’encadrement renforcé qui seront définies au cas par cas.

Responsabilité de I’encadrant

Chaque encadrant est responsable de son groupe a terre et sur 'eau.

1. Il respecte les consignes du RTQ désigné
Il reste a I’écoute de toute nouvelle instruction émanant du RTQ désigné

3. Il possede la qualification requise et disposedu matériel réglementaire en fonction de la catégorie de
navigation (pour les moins de 5 meétres : ELP a moins de 2 milles)

4. 1l applique le réglement Intérieur du club en cohérence avec I'arrété du 9/02/1998, les Instructions
Fédérales et Recommandations Fédérales.

5. Il adapte le dispositif en fonction de I’dge et/ou des capacités des participants.

6. Pour certains encadrements réservés a des publics experts, le cadre peut embarquer sur un support en
laissant son bateau de sécurité sur zone et en ayant informé le RTQ désigné ainsique les autres cadres
présents sur le plan d’eau.

7. Aterre, alafin du cours, les pratiquants mineurs sont sous la responsabilité de leurs parents et les adultes
sont sous leurs propres responsabilités.

F. Consignes de sécurité a terre :

Zones inaccessibles au public et/ou aux personnes non autorisées.

1. Lelocal a carburant.

2. L'atelier et notamment les armoires a produits chimique

3. Les zones autour de bateaux en travaux ou en cours de dématage
4. Le vestiaire et le bureau des moniteurs



Activité hors batiment :

1. La mise a I'eau des bateaux s’effectue par la force des bras ou a 'aide de remorques spécifiques qui doivent étre
stockées sur le haut de la plage ou sur le parking afin de ne pas géner la circulation.

2. Les zones de manipulation sont sous la surveillance et I'organisation des cadres afind’éviter tout incident ou
accident. Les encadrants doivent veiller a garantir I'intégrité physique du public tout particulierement lors du
portage des bateaux, de la manipulation et stockage du matériel et lors des dématage et matage.

3. L"accés aux pontons du club est autorisé aux propriétaires de bateaux et aux stagiairessous réserve. Ces zones
sont souvent humides et glissantes. Le public doit donc redoubler de vigilance lorsqu’il y accede.

Consignes de sécurité sur l'eau :

1. Capacité natatoire : conformément a I'arrété du 9/02/1998 et des Instructions et recommandations Fédérales.
Le test visant a vérifier I'absence de signes de panique est obligatoire pour tous les stagiaires sauf si le
pratiquant a présenté une attestation de savoir nager ou du test de natation requis.

2. Avant de partir sur I'’eau, I'encadrant doit faire I'appel au sein de son groupe et tenir au courant le club des
absences et présence de chacun.

3. Le port du gilet est obligatoire pour toutes activités voile encadrées, en dehors des activitésse déroulant en
bateau habitable sauf pour les + de 12 ans.

Le maintien du groupe dans un espace correspondant au niveau des pratiquants et auxconditions extérieures

5. Chaque moniteur doit organiser avant le départ son mode de regroupement sur I'eau
Chaque moniteur doit sensibiliser les pratiquants aux risques liés a la pratique, rappeler avant chaque sortie les
consignes de sécurité et la conduite a tenir en cas d’accident ou d’incident a son groupe avant chaque sortie

Conduite a tenir en cas d’accident, incident matériel, blessures, pouvant porter atteinte a la sécurité des
personnes :

A. Aterre:
La premiére personne qui constate un événement doit :

—  Protéger :Le moniteur ou un membre du personnel doit sécuriser le secteur dangereux et éloigner les
personnes non indispensables.

— Alerter : Le RTQ désigné contactera lui-méme les services d’assistance et de secours (SAMU 15,
POMPIER 18)ou a défaut,en cas d’absence du RTQ, dans I'ordre le moniteur contactera :le secrétariat
du club (VHF71, Tél : 0596749248 / 0696 263 343°, le responsable des activités, le directeur, le
Président ou directement les secours.

—  Secourir :(Les pompiers oule SAMU au 15). Si le blessé est mobile ou transportable, I'installer a
I'intérieur du club dans un endroit calme, traiter la blessure ; Sinon, contacter les services d’urgence
SAMU au 15.

En cas de blessures, les blessures bénignes seront traitées sur place avec le matériel disponible dans la
pharmacie. En cas de doute, le RTQ désigné ou un membre du personnel présent contactera lui-méme
les services d’urgence SAMU en composant le 15 par téléphone.

B. Surleau:

Tout incident (collision, pannes moteur, conditions météo imprévues, blessures...) doit étre porté a la
connaissance du RTQ désigné afin qu’il prenne les mesures nécessaires pour la sauvegarde des personnes.

— Protéger :Le moniteur doit veiller dans un premier temps a sécuriser la victime et le reste de la flotte,
puis faire un bilan.

—  AlerterLe moniteur doit contacter dans I'ordre, le RTQ désignéqui contactera lui-méme les services
d’assistance et de secours (CROSSAG VHF16 Tél : 196, SAMU 15, POMPIER 18)ou a défaut, en cas
d’absence du RTQ, dans I'ordre le moniteur contactera : le secrétariat du club (VHF71, Tél :
0596749248 / 0696 263 343° ou le responsable des activités ou le directeur ou le Président ou
directement les secours et en dernier ressort la Capitainerie du port de plaisance de Plaisance.

— Secourir : Le moniteur doit Intervenir sur la victime pour la sécuriser et donner les premiers secours
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En cas de blessures, les blessures bénignes seront traitées sur place avec le matériel disponible dans la
pharmacie. En cas de doute, le RTQ désigné ou un membre du personnel présent contactera lui-méme
les services d’urgence SAMU au 15.

C. Danstouslescas:

—  Prévenir les parents de la victime le cas échéant et si nécessaire

— Compléter le cahier de santé

— Rédiger un rapport circonstancié par écrit et le transmettre au club

— Informer le responsable du club
En cas d’impossibilité de joindre le RTQ le moniteur pourra contacter la secrétaire du club au 0596749248 ou le
bureau de la capitainerie du port au 0596748383 pour demander assistance.

Conduite a tenir en cas d’incendie dans le club et ses batiments annexes, sur le parking, dans le local acarburant :

Déclenchement de l'alerte :

La premiére personne qui constate le départ de feu doit immédiatement donner I'alerte.

L’évacuation et I'appel des services de secours et d’incendie doit étre lancé le plusrapidement possible par le RTQ
désigné, a défaut de présence a terre, le personnel de la structure.

Le RTQ désigné envisagera la possibilité de circonscrire le départ de feu le plus rapidementpossible sauf si : Le
départ de feu est a proximité du local carburant ; Le feu est d’origine électrique ou s'll s’agit d’un feu gras dans
I’'armoire atelier.

Informations des instances dirigeantes du club :
Le président ou bien son représentant sera la plus rapidement informé.C’est le Président ou bien son représentant

qui sera chargé d’informer la Mairie et les organismes concernés.

Consignes d’évacuation :
C'est le RTQ désigné qui donnera la consigne d’évacuation avec I'aide des personnels aterre. Il devra s’assurer que

personne ne reste bloqué dans les locaux et devra organiser un recensement. Il doit orienter le public vers la zone
de regroupement.

Conduite a tenir en cas de tremblement de terre

Déclenchement de l'alerte :

L’évacuation des batiments doit étre lancé le plus rapidement possible par le RTQ désigné, a défaut de présence a
terre, le personnel de la structure. Le RTQ devra s’assurer qu’il n’y a pas d’alerte TSUNAM I et si tel est le cas il
devra ordonner le retour rapide a terre de toutes les flottes et demander aux personnes présente sur la structure
de rejoindre un Point de regroupement dédié en cas de TSUNAMI.

Informations des instances dirigeantes du club :

Le président ou bien son représentant sera la plus rapidement informé. C’est le Président ou bien son représentant
qui sera chargé d’informer la Mairie et les organismes concernés.

Consignes d’évacuation :

C’est le RTQ désigné qui donnera la consigne d’évacuation avec I'aide des personnels a terre. |l devra s’assurer que
personne ne reste bloqué dans les locaux et devra organiser un recensement. Il doit orienter le public vers la zone
de regroupement.

Organisation des secours :

. Responsable du déclenchement de I'alerte :

Il appartient au cadre en charge de son groupe et de toute personne témoin d’un incident ou accident, de signaler
dans les plus brefs délais au RTQ désigné ou a I'accueil du club toutévénement pouvant engendrer un danger
immédiat pour quelques personnes que ce soit surl’eau ou bien a terre.



VIII.

. Condition de I'appel a une aide extérieure :

Le RTQ désigné pourra faire appel a une aide extérieure chaque fois qu’il le jugera utile. Cette aide pourra
également étre sollicitée par une autre personne présente (accueil, moniteur,membre du CD, membre) en cas
d’indisponibilité du RTQ désigné.

. Suivi de I'intervention et circulation de I'information :

Il appartient au RTQ désigné ou a toute autre personne désignée par lui, d’assurer les suivis entemps réel des
interventions. Il devra également informer les instances dirigeantes du club etles personnes a prévenir en cas
d’incident ou d’accident (parents, tuteur, ...)

. Fin d’'intervention et information de tous les acteurs :

Lorsque l'intervention est déclarée terminée, il est trés important de signaler la fin de la mise enalerte a toutes les
personnes ou organismes de secours qui ont pu y participer. C'est bienentendu au coordinateur des secours que
revient cette tache (SAMU ou bien CROSSA)

. Inscription sur le cahier de bord :

Tout au long de I'incident ou accident, le RTQ désigné ou le coordinateur des secoursdésigné notera sur le cahier
de bord les éléments de son déroulement en précisant :

1. Date et heure du déclenchement de I'alerte et son origine

2. Heure de déclenchement de 'appel a une aide extérieure

3. Différentes phases du déroulement de I'opération avec les heures correspondantes

4. Modalités de I'information des instances et des familles
5

Dates et heures de la fin de I'intervention avec modalités de fin d’alerte

Controle de I’état des matériels de secours

Comme le stipule le code du sport, le contréle et I'entretien du matériel nautique collectif et individuel sont
réalisés une fois par an :équipements de Protection Individuels EPI (gilets de sauvetage, harnais), sauf matériel
personnel qui reste sous la responsabilité du propriétaire, pharmacie etc.

Ce controle sera mentionné dans un inventaire, disponible pour tous et a tout moment au secrétariat du club.

Les supports pédagogiques Voile Légere, habitable, Kayak et avirons feront I'objet d’un inventaire annuel des
matériels d’armement et de sécurité obligatoires.

Ces controles et inventaires sont placés sous la responsabilité des RTQ. Chaque RTQ aura la responsabilité d’un
secteur d’activité. Ces informations seront disponibles dans un document donné en annexe.

Les RTQ doivent s’assurer périodiqguement du bon état de fonctionnement des équipementset matériels de
secours.Une vérification annuelle compléte aura lieu et les cadres devront signaler lesincidentstechniques
rencontrés. Tout incident et toute intervention sur les matériels de secours serontnotés sur le document réservés a
cet effet (registre de suivi des gilets, registre d’entretien desbateaux)

Le matériel de lutte contre I'incendie subira une vérification périodique par un organisme extérieur.

Informations et controles

A. Informations des professionnels :

1. Uneréunion annuelle d’information destinée a faire connaitre et a commenter le DSI a
toutl’encadrement aura lieu sur l'initiative du Directeur. Tout encadrant qui prendrait son serviceen
cours de saison aura la méme information a titre individuel.

2. Un extrait DSI précisant les principales consignes de sécurité leur sera remis a cetteoccasion. Un
document reconnaissant avoir été informé de ces consignes et signé parl’'intéressé sera conservé par

le Directeur.



B.

Informations des pratiquants :

Il appartient aux cadres d’informer, dés le premier accueil, les pratiquants dont ils ont
laresponsabilité, des principales consignes de sécurité

En outre, ces consignes seront réitérées chaque fois que nécessaire lors des différentesactivités
pratiquées.

Un extrait du Réglement Intérieur et de ces consignes sera affiché dans le club.

C. Controles et exercices de sécurité :

Les RTQ doivent s’assurer périodiguement de |'observation des consignes de sécurité a terreet sur
I'eau.

Tout manquement fera I'objet d’'une remarque aux personnes concernées et en cas derécidive, par
écrit.

Chaque année, sur l'initiative du Directeur, un regroupement du personnel destiné a vérifier les

dispositions du DSlet la mise en ceuvre des secours sera programmeé.



ANNEXE 1

CONSIGNES DE SECURITE

Le Directeur et/ou le responsable technique qualifié désigné décide seul si les conditions denavigation sont compatibles
avec les regles de sécurité. Il peut a tout moment interrompre une séance s’ilconsidere que les régles de sécurité ne sont
pas remplies.

Le directeur et les RTQ édictent les regles de sécurité et les font appliquer.

L’ensemble des pratiquants est informé par affichage des consignes générales de sécurité.

Les moniteurs et les entraineurs rappellent a leurs groupes les consignes générales et particulieresliées a I'activité et au
support.

Pour les sorties encadrées, I'Encadrant est embarqué sur un moyen de surveillance adapté (pneumatique, voilier...). Il
dispose de moyens de communication permettant une demande d’assistance extérieure (VHF) Avant chaque sortie il devra
faire un Essai avec le secrétariat ou le Port du Marin pour vérifier le fonctionnement de sa VHF.

1. Consignes de sécurité concernant les stagiaires :
Tenue vestimentaire minimum :

Chaussures de sport, bermuda, coupe-vent, rechanges.

Capeler la ceinture de trapéze par-dessus tous les vétements et le gilet de sauvetage.

Respecter les signaux visuels de sécurité (départ, arrét, regroupement)donnés par les moniteurs

Quelles que soient les conditions météorologiques :

Le port du gilet de sauvetage capelé est obligatoire pour les embarcations de voile légere (Optimist,dériveur, Catamaran,
PAV) et le Kayak).

Regroupement

Les bateaux doivent rester a une distance raisonnable du bateau de surveillance afin de permettre les regroupements
rapides et compacts de la flotte ou I'intervention rapide de I'’encadrant en cas de nécessité (chavirage, collision, etc.). lls
devront toujours étre visible de I'encadrant.

Capacité des stagiaires

Tenir compte des possibilités (compétences, capacités physique état de fatique) de chaque éleve.
Zone de navigation

Respecter les zones de navigation choisies pour la plaisance légére et la navigation de croisiére (voir annexes).
Déplacement :

Se déplacer prudemment sur la calle de mise a I'’eau rendue glissante

Ne pas courir sur les pontons et sur le carrelage mouillé.

Se déplacer sur la mise a I’eau avec prudence

Lors d’un chavirage ou dessalage :

Ne pas s’affoler et agir calmement

Sécuriser la zone (pas de bateaux a proximité sous le vent)

Laisser I’équipage redresser le bateau

Couper le moteur quand vous approchez des éléves a I'eau

Ne pas laisser trop longtemps I'équipage a I'eau

Mouiller le bateau chaviré s’il ne peut étre redressé rapidement, et si nécessaire, pour confier I'équipage a un responsable.
Le port du gilet de sauvetage capelé est obligatoire en navigation a I'exception pour la voile habitable ou le port du gilet est
obligatoire pour les moins de 16 ans et au-dela sur la décision du chef de bord

Consignes spécifiques :

1- Les moins de 8 ans et moins de 30kg doivent s’équiper d’un gilet spécifique (100 Newtons)
2- A leur arrivée au club, ils doivent se regrouper au point de rendez-vous
3- lls doivent informer le cadre responsable de leur départ et de la personne qui les accompagnent.

Entrainement sportif :

1- Tous les matériels y compris le matériel personnel doit étre équipé du matériel de sécurité spécifié par la classe.
2- Les coureurs doivent respecter toutes les consignes de I’entraineur
3- Port du gilet obligatoire en permanence (pour les mineurs ans en habitable)
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4- Port du gilet pour tous sur ordre du chef de bord en habitable
5- Port du gilet obligatoire en toute circonstance et quelques soit I'dge du pratiquant.

2. Consignes concernant les encadrants

Chaque encadrant lors de I'appel et la constitution des groupes de stagiaires, donne une information sur les trois principales
regles de sécurité

1- Port du gilet et capelage complet obligatoire sur les bateaux écoles et entrainement pour tous

2- Regroupement de la flotte dans les limites fixées par le cadre ou bien a la consigne de celui-ci.

3- En cas de probleme technique ou dessalage, le stagiaire reste accroché au bateau, éventuellement monte sur celui-ci et
attend I'arrivée du cadre qui I'aidera ou bien redressera le bateau lui-méme.

3. Coque, équipement des bateaux des stagiaires :

Vérifier soigneusement I'état du bateau avant le départ : coque, bout de remorquage avant et arriére, étanchéité,
gréement, voiles.

4. Coque / équipement du bateau d’enseignement :

Avoir a son bord le matériel suivant :

e Un mouillage principal

e Une rame, une écope

e Un mouillage de secours avec bouée
e Un bout de remorque

e ljeu de feu a main de secours

e Un pavillonL

e Unsignal sonore (sifflet)

Avoir a son bord un équipement personnel de premiére intervention :couteau, bouts, manilles.
Ce matériel devra étre obligatoirement a bord ainsi que la photocopie de la carte de mer du diplome dans un
containerétanche fourni a chaque moniteur.

5. Moteur:

S’assurer qu’il est bien fixé et boulonné a la coque, le faire chauffer au ralenti aprés le démarrage, vérifier lefonctionnement
du coupe-circuit. Conduire le bateau avec le coupe-circuit attaché au poignet ou a la cheville.

Partir au minimum avec la nourrice pleine au % plein avant chaque sortie.

Conduire calmement avec souplesse en évitant les accélérations brusques.

6. Météorologie :

Notre zone est Sud Antilles et Martinique. Il faut prendre connaissance du bulletin journalier en composant le numéro de
téléphone du répondeur de Météo France 08.92.68.08.33 ou en consultant le site internet de météo France www.meteo.gp
ou en consultant le site internet du club du club www.clubnautiquedumarin.com ou en envoyant METEQ972 par SMS au
97200

Les conditions météorologiques peuvent changer rapidement, soyez toujours attentifs aux éléments locaux : mer, vent, plan

d’eau, nuages plus ou moins menagants (grains), accessoirement courants et marée etc.

N’HESITEZ PAS A DEMANDER CONSEIL !

Ces renseignements sont consultables sur le tableau d’affichage de la capitainerie du port du Marin

7 / Zone de travail :

Adapter la zone de travail sur I'eau aux éléments naturels (météo, mer, marée, ...etc.)en tenant compte del’environnement
local (chenal du port, transits des ostréiculteurs, etc.)

L’école de voile dispose d’un espace nautique délimité. Sauf autorisation d’un responsable technique qualifié, il
estobligatoire de rester a I'intérieur de ce périmetre.
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ANNEXE 2

ORGANISATION DES SECOURS

En cas d’accident, vous devez faire :

1. Sécuriser la zone protéger et mettre a I’abri la ou les personnes accidentées et le reste du groupe

2. Faire un bilan de I'état du ou des blessé(s) et récupérer les infos suivantes :

a. Nom

b. Prénom

c. Sexe

d. Age

e. Lieu de l'accident

f.  Nature de l'accident

g. Nombre de blessé

h. Etat du ou des blessé(s)
i

Gestes pratiques et mesures prises

3. Avertir le Responsable technique Qualifié présent sur le club ou le secrétariat au 0596749248,
0696792707, le Directeur au 0696331285 ou le port du Marin au 0596748383 qui préviendra les secours
et donnera les consignes a suivre.

Si le secrétariat n’est pas joignable contactez dans I'ordre :

A terre Sur I'eau
Le chef de base (Tél : 0696331285) Le chef de base (Tél : 0696331285)
Le CODISS (Tél : 15) Le port du Marin (Tél : 0596748383 / VHF9)
Le CROSSAG (Tél : 196 / VHF16)

4. Pratiquer les gestes de premiers secours

5. Veiller la victime, en attendant les instructions ou I’arrivée des secours
Une couverture de survie est disponible dans la pharmacie sur le comptoir d’accueil et dans le local
moniteur.
6. Avotre retour a terre :
a. Prévenir les parents ou |'établissement scolaire
b. Faire par écrit un rapport circonstancié de I'accident et le transmettre au secrétariat.

En cas d’incendie a terre, vous devez faire :

1.

Alerter les personnes présentes dans le club

Evacuer le club en utilisant les sorties de secours (Vous devez veiller a évacuer la zone du local a carburant) et
regrouper tout le monde dans le jardin

Alerter le Responsable technique Qualifié présent sur le club ou le secrétariat qui prendra la décision de
circonscrire ou non le départ de feu.

En cas d’'indisponibilité de joindre ces personnes, prévenez directement les secours (Les pompiers au 18) en
utilisant le téléphone de I'accueil.

En cas d’incendie sur I’eau, vous devez faire :

1.
2.
3.

v

Alerter (message de détresse) et regrouper sur le pont les membres de I'équipage

Faire Mettre le radeau de survie a I'’eau et le matériel de sécurité

Tenter de circonscrire le départ de feu a I'aide des extincteurs en faisant attention aux risques d’explosion (gaz) et
d’intoxication par la fumée

En cas de non maitrise du feu, procéder a I'abandon du bateau

Alerter le Responsable technique Qualifié présent sur le club.

En cas d’indisponibilité de ces personnes, prévenez les secours en utilisant le téléphone de I'accueil :le CROSSAG
(Tél : 0596709292/VHF canal 72)

A votre retour a terre :
a. Prévenez une personne dirigeante du club
b. Prévenir les parents ou I'établissement scolaire
c. Faire par écrit un rapport circonstancié de I'accident et le transmettre au secrétariat.
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Numéros D’urgence

Personnes a contacter Téléphone VHF
Secrétariat du club 0596749248 / 097619248/0696263343 71
Directeur (Albert LAPIQUONNE) 0696331285 S/0
Responsables des activités 0696234785 71
Port de plaisance 0596748383 09
CROSSAG 196 16
Pompiers 18 S/0
Gendarmerie 17 / 0596741844 S/0
Gendarmerie (Brigade nautique) 0696218815 / 0696218816 S/0
Samu 15 S/0
Liste des Responsables Technique Qualifiés Principal
Nom Qualification Fonction
Albert LAPIQUONNE BEES 2°™ degré Coordination générale
Mario JACQUA BPJEPS voile/kayak Organisation des activités + controle et suivi du matériel
Liste des Responsables Qualifiés Techniques adjoints
Nom Qualification Activité encadrée Statut
Edy HOCO BPJEPS voile Voile Salarié temps plein
Michel LAMON BEESI1 Voile Voile Salarié temps plien
Liste des moniteurs permanents
Nom Qualification Activité encadrée Statut
Albert LAPIQUONNE BEES 2™ degré Voile Salarié (Etaps)
Mario JACQUA BPJEPS voile/kayak Voile et Kayak Salarié temps plein
Edy HOCO BPJEPS voile Voile Salarié temps plein
Michel LAMON BEESI1 Voile Voile Salarié temps plien
Nils MONCOQS CQPIV Voile Salarie temps plein
Marie-Johanna LAGIER CQP Kayak Kayak Salarie temps plein
Marie SPINDLER Monitorat fédéral voile Voile Bénévole
Eric MOMPELAT BPJEPS Voile-Kayak Voile-Kayak Salarié temps plein
Liste des moniteurs occasionnels
Nom Qualification Activité encadrée Statut
Edy HOCO BPJEPS voile Voile Salarié temps plein
Michel LAMON BEES Voile-Kayak Voile-Kayak Salarié temps plein
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