DIMANCHE 06 NOVEMBRE 2011

06H30 a 13HO00 - MARIN

06H30 — 09h00

09HO00 — 13H00
(Plage du bourg)

Randonnée pédestre (Place du Marché
Résidence Racines - Morne aux boeufs — La
Source — La Forét - Berry — Popote - La Vierge-
Montgérald - Plage du bourg)

Initiations et démonstrations

Beach Volley — Course de dévidoir — V.T.T

Yole — Bébé yole — Voile moderne - Kayak

Judo — Fithess — Danses — Tournoi de dominos et
de belote- Jeux d’antan

Ateliers Prévention Santé (Informations sur le
dépistage du diabéte et de I’hypertension
artérielle, ’alimentation et la pratique d’une
activité physique adaptée, les gestes de premiers
secours...)

ANIMATIONS GRATUITES

En partenariat avec les associations

ASCD - ASCMG - ALIZES YOLES - ALLIANCE SOCIALE - AMICALE DES SAPEURS POMPIERS DU
MARIN — APRANT - CAP ALIZES - CAP ART - CLUB NAUTIQUE — FAMILLES RURALES - FR

ARAWAKS - ORTOLAN — YOLE NET 2000

Les professionnels de Santé

S.S.1.A.D du Marin (Services Soins Infirmiers a Domicile)

Et la participation du tissu associatif marinois

OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS

Maison des Associations - Quartier Mondésir 97290 MARIN
0596 58 06 96 / 0696 86 54 55 // mdamarin @orange.fr




